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Egr. Signore/Signora, 

Le è stato proposto di sottoporsi ad Agoaspirato e/o Biopsia Osteomidollare.

Al fine di essere chiaramente informato/a circa questa procedura Le chiediamo di leggere attentamente questo documento. In caso Le sorgessero dubbi riguardanti l’esame e/o in relazione alle proprie condizioni di salute, La invitiamo a rivolgersi per chiarimenti al Medico che ha richiesto l’esame stesso.

Che cosa sono l’Agoaspirato Midollare e la Biopsia Osteomidollare? Il midollo osseo è il tessuto che produce globuli bianchi, globuli rossi e piastrine. L’esame consiste nel prelievo di midollo osseo e/o di frammento di tessuto osseo che vengono successivamente analizzati al microscopio con eventuali ulteriori indagini di tipo biochimico e/o di biologia molecolare.
Benefici attesi. Queste procedure sono perciò molto utili, in quanto permettono, attraverso l’analisi del midollo osseo stesso, di diagnosticare malattie ematologiche e, meno frequentemente, infettive o neoplastiche non ematologiche.

Cosa occorre fare prima dell’esame? E’ consigliata una colazione leggera. Riferisca con precisione i farmaci che state assumendo (in particolare anticoagulanti e antiaggreganti), le Sue eventuali altre malattie e la presenza di eventuali ALLERGIE.

Che cosa ci si deve aspettare durante e dopo l’Agoaspirato Midollare e la Biopsia Osteomidollare? Dopo aver controllato i Suoi parametri vitali, il medico eseguirà una anestesia locale della cute e dell’osso (periostio), tramite l’iniezione di anestetico allo scopo di eliminare o ridurre il dolore del prelievo. Eseguita l’anestesia, si procede al prelievo, con apposito ago, di midollo osseo e/o di frammento di tessuto osseo. Il prelievo viene eseguito in corrispondenza del bacino. In caso di prelievo inadeguato, vi sarà chiesto di ripetere la procedura. Una volta completato l’esame, rimarrete in osservazione per circa un’ora presso il nostro ambulatorio. In assenza di complicanze, concluso il periodo di osservazione, potrete fare rientro al Vostro domicilio (accompagnati). Dovrete rimanere a riposo per tre ore circa. Nel caso in cui dovesse manifestarsi un importante sanguinamento o dovesse persistere un dolore acuto, vi raccomandiamo di contattare il Medico di famiglia o il Medico di reparto.
Quali sono le possibili complicanze di un Agoaspirato Midollare e di una Biopsia Osteomidollare? Qualunque procedura medica invasiva sul corpo umano, anche se condotta con competenza e in condizioni di sicurezza conformi alle conoscenze e disposizioni attuali, comporta un rischio, se pur minimo, di complicanze. Anni di esperienza hanno mostrato che l’Agoaspirato Midollare e/o Biopsia osteomidollare sono procedure sicure. Complicanze rare, ma potenzialmente severe, possono essere ematomi locali, emorragie anche gravi, infezioni locali (specie in pazienti immunocompromessi) e, in caso del tutto eccezionali, lesioni di organi viciniori.
Quali alternative? Non esistono alternative all’esame.

Il non eseguire l’esame prescritto comporta l’impossibilità di porre una corretta diagnosi e quindi un trattamento terapeutico adeguato.                 

                                                                                   


Il Direttore del SIMT

Dott. Giovanni Garozzo
PAGE  

[image: image1.jpg]